
新型コロナウィルス禍をどう乗り越えるべきか？

校長 中村 雅芳

土日に「NHK 100分 de名著 アルベール・カミュ『ペスト』（2018.6放映）」を久しぶり
に視直しました。これまでに経験したことのない新型コロナウィルス禍に戸惑い，心乱れ

るばかりの自分に，少しでもヒントが得られればとの思いからです。

アルジェリアのオラン市で，ある朝，医師のリウーが鼠の死体を発見するところから始

まるこの物語は，現在起こっている新型コロナウィルス禍と状況が重なります。外部と遮

断された孤立状態のなかで「ペスト」という突然降りかかってきた「不条理」と，必死で

闘う市民たちの姿をカミュは年代記風に淡々と描いていきます。視聴しながら，登場人物

が発する数々の言葉が，心に刺さりました。

ベルナール・リウー（医師）

「抽象と戦うためには理念という非現実で対抗するしかない」「ペス

トと闘う唯一の方法は誠実さです。私の場合は，自分の仕事を果た

すことだと思っています」「私は，聖者より敗北者の方に連帯を感じ

る。ヒロイズムや聖者の美徳を求める気持ちはないみたいだ。私が

心を引かれるのは，人間であることなんだよ」

ジャン・タルー（旅行者）

「どこに行っても社会のシステムそのものが人の死を容認し，自分

はそれに加担している」「誰でも自分の内にペスト（人を殺すことや

悪心）をもっている。なぜなら，この世の中の誰一人としてペスト

の害から逃れられる者はいないからだ」「僕は，あらゆる場合に犠牲

者の側に立つことに決めた」

ランベール（新聞記者）

「僕はスペイン戦争に参加し，理念に殉じる人たち（人殺し）を数

多く見てきた。だから，理念という抽象を僕は信じない。僕は僕の

感情に素直でありたい」「僕は，あなたたちと一緒に残ります。自分

一人だけ幸福になるのは恥ずべきことかもしれません。この事件は，

我々みんなに関係あることなんです」

パヌルー（イエズス会神父）

「今日，ペストがあなた方に関わるようになったのは，反省すべき

時が来たということなのです。心正しい人は恐れることはありませ

ん。しかし悪しき人々は震えおののく必要があるでしょう」「（罪な

き少年の死を目の当たりにして）もし神の意思で自分がペストにな

ったら，それを受け入れて治療は受けない」
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「この世界には目的や意味はない。誰もが，不条理な追放状態に置かれている」という

のがアルベール・カミュの世界観（哲学）であり，『異邦人』を筆頭に数々の著作が「不

条理文学」とよばれている所以です。つまり「ペスト」とは単なる疫病ではなく，「自分

の人生への疑念を生じさせるもの」であり，「世界の否定性を意味する象徴」なのです。

カミュは言います。「私たち人間は，平穏な日常が続くと思いたいし，災禍も一時的だ

と過小評価しがちである。また，良くも悪くも人間は慣れていく。絶望にさえ慣れていく。

絶望に慣れることは，絶望そのものよりも悪い。記憶も，想像力も，感情も，希望もなく

なっていく人間は，もはや時間の囚人に過ぎない」そうならないためには「われ反抗す，

ゆえにわれら在り」と「人間性を脅かすものに対する反抗の態度が，人々の間で連帯を生

むのだ」と，カミュは主張します。

新型コロナウィルス禍がいつ収まるのか，誰にもわかりません。保護者の皆様には５月

１０日（日）までの休校措置をお願いしましたが「ゴールデンウィークが終わる頃までに

は終息するだろう」というのは，根拠のない希望です。

新型コロナウイルスが今後の５年間でどのように広がるか，ハーバード大学の研究者が

複数のコンピューターでシミュレーションした結果が１４日（火），アメリカの科学誌「サ

イエンス」に掲載されました。研究では「現在の医療の力では感染の流行が２０２２年ま

で続く可能性がある」と結論付けています。

この不条理を乗り越えていくためには，リウー医師が言うように「誠実に自分の仕事を

果たしていく」こと，一人一人が「反抗していく」ことしかないのかも知れません。そし

て自然と生まれる人々の連帯が，きっとこの災禍に打ち勝っていくのだと信じています。

年度を超えて感動チャレンジは続く！

４月９日（木）に最初のチャレンジャー

を迎えてから本日２０日（月）までの間に，

合計１７枚！もの「感動チャレンジ認定証」

を発行しました。

最初に校長室を訪ねてくれたのは，新３

年生の３人組です。国語教科書の扉にある

「わかば」を完璧に暗唱し，さらに谷川俊

太郎「どきん」を情感豊かに朗読すること

ができました。感動しました！

マスクをかけた状態で，三密にならないように配慮しながら，校長室でのチャレンジは

これまで通りに受け付けています。朗読披露以外に，リコーダー披露，縄跳び披露，歌の

披露，県庁所在地の披露，全国各地の名産品披露，単位の数え方披露，ダンス披露，絵の

披露，九九披露と，一人一人の個性と才能が大爆発しています！(*^_^*)

明後日からしばらく休校となりますが，この間に技をしっかりと磨いて，５月１１日

（月）以降に，校長室の扉をノックしてください。みなさんの挑戦を心から待っています！


